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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ તરૂણાવસ્થામાાં ઉદ્ ભતી મઝુવણો અને તેના કારણો લખો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૧ યોગ વવશે લખો.  

પ્રશ્ન.૨ તરૂણાવસ્થામાાં જ્ઞાનાત્મક વવકાસ સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૨ તરૂણાવસ્થામાાં સામાજિક વવકાસ સમજાવો.  

પ્રશ્ન.૩ તરૂણાવસ્થાની મનોવૈજ્ઞાવનક પ્રવતક્રિયાઓ લખો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૩ તરૂણાવસ્થામાાં આવેગગક પક્રરપક્વતા સમજાવો.  

પ્રશ્ન.૪ તરૂણાવસ્થાના લક્ષણો સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૪ તરૂણાવસ્થાના વવકાસાત્મક કાયો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૫ ટ ાંકનોંધ લખો. (કોઇપણ બે) 

1. તરૂણાવસ્થામાાં વવચારણા. 
2. મધ્ય બાલ્યાવસ્થા & યૌવનકાળ વચ્ચેનો સાંિાવતકાળ. 
3. તરૂણાવસ્થામાાં નૈવતક્તા. 
4. યૌવન પ્રવેશની પ્રાથવમક લૈંગગક લાક્ષણીક્તાઓ. 

(૧૦) 
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Q.1 Write the problems face in Adolescent and there reasons. 

OR 

(10) 

Q.1 Write about Yoga.  

Q.2 Explain cognitive development in adolescent. 

OR 

(10) 

Q.2 Explain social development in adolescent.  

Q.3 Write the psychological response of adolescent. 

OR 

(10) 

Q.3 Explain the emotional maturity in adolescent.   

Q.4 Explain characteristics of adolescent period. 

OR 

(10) 

Q.4 Explain development task of adolescent.  

Q.5 Write short note. (any two) 

1. Thinking in adolescent. 

2. Transitional period-middle childhood and youth. 

3. Morality in Adolescent. 

4. Primary sex characteristics in puberty.  

(10) 

********************************* 


